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Andare al lavoro con sostenibilita

Formazione mobilita leggera casa - lavoro
13 luglio 2022

Misure e incentivi alla mobilita leggera
negli spostamenti casa - lavoro
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Andare al lavoro con sostenibilita

Formazione mobilita leggera casa - lavoro
13 luglio 2022

Come possiamo incoraggiare l'assunzione
di un nuovo stile di mobilita

acura di:
Ing. Mirko Baruffini
BePooler
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CHI SIAMO

COSA FACCIAMO

BePooler € una App che gestisce un o000

algoritmo proprietario che favorisce BePooler
I'incontro tra guidatore e passeggero allo car together

scopo di gestire uno o piu viaggi condivisi

BREVE STORIA

BePooler nasce in Svizzera nel 2015 dall’idea di offrire alle aziende e ai propri lavoratori uno strumento
utile, sicuro e divertente per recarsi al lavoro condividendo il viaggio tra colleghi. Nel 2017 BePooler,
sbarca a Milano diventando riferimento del trasporto condiviso della citta. Nel 2018 sbarca a Roma e nel
2019 lancia il servizio sui 3 Grandi Ospedali di Bologna
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Ambiente naturale

Ambiente antropizzato

Ambiente costiero

Sistema urbano
O Citta capoluogo

Metropolitan European
Growth Areas (MEGAs)

riclassificate

Trasnational/National
FUAs riclassificate

W &7  Sistema metropolitano
; milanese
»

Sistema policentrico
veneto

O O Dorsale policentica
emiliana

Sistema Brianza-
Grandi laghi lombardi

Principale sistema
vallivo alpino

eammmmm—— (Citta lineare costiera

Potenziale sistema
urbano interregionale

Connessioni urbane

111D Mitano - sistem
urbani regionali
Connessione
interregionale

La Megalopoli Padana
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primi esiti “Let's move sustainability to school”
Share modale » A pied
® Bicicletta

"TP  comunque utilizzato dagli
studenti al 57,32% (bus, treno,
aliscafo da/per Menaggio)

» Motorino [ Scooter / Motocicletta

Treno

"Mezzo privato utilizzato soprattutto
dal personale (dipendenti 67,42% e
docenti 78,91%)

= Bus

» Auto, come guidatore
. e M aee ® Auto, come passeggero
=Alta percentuale di mobilita "attiva
tra gli studenti (soprattutto auto

come passeggero 26,49% e motorino
4,55%)

u Battello / Aliscafo

Share Studenti (anello esterno)
=Scarsissimo uso della Dbicicletta Share Dipendenti (anello centrale)
(4,36% solo tra i Docenti, Studenti

allo 0,61%)

Share Docenti (anello interno)
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Eppure le alternative disponibili

sono molte...
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Comodita

A (fotogramma)
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A Varese in 35 minuti
Conlanuova ferrovia
che passa dalla Svizzera

Trasporti. Con il completamento della Stabio-Arcisate
sard apertala linea ferroviaria che transita da Mendrisio
Baruffini: «L'altro oblettivo  potenziare la Como-Lecco»
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DOMENICA 12 OTTOBRE 2014 IL GIORNO
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COMO [ btoniren

MERONE LA BATTAGLIA DEI PENDOLARI, TRENORD RILANCIA CON TRE NUOVE CORSE

Linea Lecco-Como, 1 sindaci si mobilitano

di FEDERICO MAGNI

ERA UNO dei «nodi sec-
chi» da tagliare delle ferro-
vie lombarde, ora Trenord
rilancia con tre nuove corse.
Un primo risultato i pendo-
lari della linea Como-Lecco
I'hanno ottenuto dopo una
grande mobilitazione che
nella serata di venerdi ¢ sfo-
ciata in un approfondito con-
fronto, che si & svolto a Pa-
lazzo Zaffiro Isacco a Mero-
ne, sul futuro e le possibilita
di rilancio della ferrovi
Clerano tanti sindaci del te
ritorio e anche i rappres
tanti della Rete ferr ia
ital fra questi I'inge-
gner Giorgio Botti, oltre a
tanti cittadini. «Le spese pre-
viste sulle autostrade in
Lombardia sono pi: di quel-
e previste in tutta Italia per
le ferrovie. I'soldi ci sono, so-
no le scelte politiche che li
dirottano sulla gomma ¢
non sul ferror, ha detto in-
troducento I'argomento Ro-
berto Fumagalli del Circolo
Ambiente llaria Alpi. Da
Cantii a Como in 10 minuti:
@ un'offerta che potrebbe
convincere molti a lasciare a
casa l'auto, se le cose andas-
sero sempre per il giusto ver-
so. E a spiegare quanto pos-
sa essere Vantaggioso pe
molti lecchesi ¢ comasch
un potenziamento della li-
nea ci ha pensato Matteo
‘Mambretti, uno dei rappre-

INCONTRO Grande partecipazione al confronto di Merone
alla serata sul potenziamento della linea Lecco-Como

sentanti dei viaggiatori che
ogni giorno utilizzano i tre-
ni lombardi: «Basterebbero
interventi minimi per rilan-
ciare la linea. Ora circolazio-
ne 16 treni al giorno (19 con
il “regalo” delle Ferrovie),
ma ci sono troppi buchi
dorario. 1 numeri bassi
dell'utenza sono dovuti pro-
rio a fai

Oluretutto ¢i _sarebbe un
grande potenziale da parte
di coloro che lavorano in
Svizzera visto che la linea
tocca 13 comuni abitati da
circa 250 mila persone con
le principali arterie stradali
sature di auto negli orari di
punta. L’aumenta dell’offer-
ta porterebbe a un successo,

come ha di il caso

ne, come molti studenti, che
non hanno nessun vantag-
gio nell'utilizzare la linca.

della_Milano-Monza-Lecco
chsumz n:gh ultimi anni
del 50%

Purtroppo dai racconti di al-
cuni viaggiatori 'andamen-
to degli ultimi anni va tutto
nel senso opposto: treni che
viaggiano con pesanti ritar-
di, bus sostitutivi “fanta-
sma”, stazioni abbandonate
€ poco servite.

«MOLTI anziani ad esem-
pio hanno rinunciato a pren-
dere il treno solo perd‘:e al-
cune banchine sono troppo
basse e non riescono a salire
sulle carrozze - ha spiegato
Cristina Vaccani, animatri-
ce del Comitato pendolari
che ha elencato dettagliata-
mente lo stato in cuisi trova-
no le stazione lungo la trat-
. «Ragg:ungcm 1n ritardo
il posto di lavoro, soprattut-
10 in questo momento di dif-
ficolta, & fortamente penaliz
zante - ha commentato Gio-
vanni Galimberti, che da
cinque anni viaggia da Mol-
teno a Chiasso per lavoro -.
A febbraio 2014 ad esempio
¢ stato un tracollo nei ritar-
di e agiugno ¢ stato il pit al-
to della Lombardia in quel
mese». Lincontro & servito
anche come appello rivolto
Ci presenti, circa una
ves : «Mettete all'ordine
del giorno dei vostri consi-
gli comunali il potenziamen-
to della linean, hanno chie-
sto i viaggiatori. Detto fatto:
Merone, Molteno, Cantii ¢
Rogeno hanno gia risposto
positivamente.

federico.magni @ igiornonet
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Gli studenti dell’'Insubria
«Un'ottima soluzione»
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Organizzazione
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Prestigio sociale
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Automobile: ma quanto sei efficiente?

Si utilizza il 5% del tempo

@ Il restante 95% di tempo resta ferma utilizzando spazio prezioso (casa, privato,

pubblico)
@ In piu, quel poco che la si usa, € occupata da 1 o 2 persone al massimo.

@ spostamento di tonnellate di peso, che necessitano di grandi quantita di asfalto,
per muovere circa 50-70 kg di peso!

Lefficacia € minima (1-2%): spostiamo centinaia di tonnellate per pochi kg...
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Sempre meno posteggio???
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Sempre meno posteggio???

10 ﬁ— La Golf ha guadagnato + 15 cm di
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Millennigl: generazione (car) sharing

HOME TECHNOLOGY

Sharing economy goes mainstream as IPOs loom

Antiapated listings from Uber, Lyft, Airbnb are signs that trend is gaining momentum, impacting multiple sectors

0 Washington Sign up for BT Newsletters
o THE sharing economy is becoming mainstream with the anticipated stock listings ( Yeuir &:iriol nckdress 1 SIGN UP g
Q from services such as Uber, Lyft and Airbnb, signs that the trend is gaining d
momentum and impacting multiple sectors. Tetms & Conditions
e
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E necessario adottare un approccio
interdisciplinare, che combini competenze del
mondo dei trasporti, della ricerca sociale, delle

analisi spaziali e delle ICT
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Dall’automobilista al « multimodalista »
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Uso alternativo per sensibilizzazione del pubblico
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Image: Fondation Albert Koechlin
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Sfruttiamo un’app per smartphone

Tracciamento automatico della mobilita
* Traiettorie GPS

e Mezzo ditrasporto

* Consumi ed emissioni

Promozione del cambiamento
 Eco-feedback

 QObiettivi e sfide personali
 Sfide collettive e confronto sociale
* Puntie premi
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Trasporto pubblico + car-pooling = progetto H2020
SocialCar

(2016 — 2018, app RideMyRoute)

=
T il 1 e

https://www.youtube.com/watch?v=rdXPS-oU4LQ

Una nuova piattaforma di mobilita (Mobility-As-A-Service)
Integra il carpooling in «tradizionali» strumenti di pianificazione degli spostamenti
Algoritmi di routing multi-modale
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Pianificatore di viaggio RideMyRoute
tradizionale

In auto da solo

Creazione di una nuova offerta di mobilita
e informazioni avanzate

per la pianificazione degli spostamenti,,.,. ..oommoned
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e in bicicletta (pieghevoli, tradizionali o bike-sharing)

Includere anche spostamenti a piedi
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«Gamification»
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Challenges

Three nights out
without car

Nella settimana dal 19 al 25 marzo proviamo a
percorrere il 20% di tutti i nostri spostamenti a piedi. La

(] .
GoEco week-ends_de "'\\
IMOIla a partecipare —— o
i | No car riding or flying @ > sfida richiede la partecipazione di almeno 100 persone -
entire weekend

No car riding or flying L Wil
a -& e " @ > Tuttinsieme 2 A
= for the termine di iscrizione 21 marzo. Il tuo contributo &

weekends —_ —
20% tempo di viaggio a piedi
[} L] ° L] L]
S I e I n I V I l l a I importantissimo! In caso di successo i ragazzi della
scuola media Bellinzona 1 andranno a visitare il museo
dei trasporti a Bern;

el trasportl a Berna.
L4 GoEco peak hours_de ISCRITTI |
e d I r u O Mancano ancora 91 iscritti
i
No car riding in peak 9 5

hours - 3 days

Dolci serate: la sera, a piedi o in bicicletta
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Ogni settimana premia con punti, in base alle scelte di mobilita
effettuate

Con i punti si ottengono premi, offerti dalla Citta e da una rete di
aziende partner

> -~ o

Un circolo
virtuoso
per
I’economia
locale

- o o /
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Utilizzo sul campo da parte
di comuni cittadini
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Risultati: meno auto, piu bicicletta e trasporto pubblico?

s
2N

Efficacia negli spostamenti “sistematici” (ex: casa-scuola-lavoro), non per quelli del

tempo libero
Efficacia nelle zone a piu alto potenziale di cambiamento (a Zurigo, molto meno efficace

che in Ticino...e in Lombardia?)

Con la collaborazione di:

Con il contributo di:
: i Q) () CAMERA DI COMMERCIO
Fondazione interreg MY Regione SCC | VARESE
Lombardia Q@® | FuturoImpresa Territorio

CAR I P LO g TI-CICLO-VIA




S %\ POLITECNICO _
1 JROVINCIA §®; UNIVERSITA DEGLI STUDI dirl) MILANO 1863 'IE' S | Economia e
: ) Z DELL’INSUBRIA : I A '/ Sostenibilita
sVARESE D \-és DIPARTIMENTO DI ARCHITETTURA —
NN E STUDI URBANI

Nell’ambito dei progetti MOVEON e Tl CICLO VIA

Facilities...?....REALI, non di facciata!
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Sfide per il futuro

* Migliorare I'accuratezza del riconoscimento dei mezzi di trasporto
* Ridurre l'interazione dell’'utente con lo strumento di misura (convalida del

mezzo di trasporto)
®* Confronto con mappe stradali, rete dei mezzi pubblici, luoghi di interesse

" |Integrazione in app di navigazione e/o car-pooling per favorire |'utilizzo
regolare
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BePooler .
car together of company car pooling

Incentives for users — } )
Incentivi per gli utenti

del Car Pooling aziendale

@ RISPARMIO E BENEFICI

La condivisione dell'auto privata consente di ridurre il traffico e le emissioni di COz, ma
anche di risparmiare sulle spese quotidiane di trasporto.
Inoltre Intesa Sanpaolo mette a disposizione:

~

2} SAVINGS AND BENEFITS BUONICARBURANTE , -

Ogni 10 viaggi in car pooling l'utente, driver e/o rider, riceve una
somma di 10,00 euro in buoni carburante, fino ad un massimo di
20,00 euro mensil
I viaggi devono re effettuati nell'arco del mese solare, a partire
dal mese di iscrizione all'’App BePocler. L'andata e il ritorno sono
considerati due viaggi

Gli incentivi saranno corrisposti con accredito su carta prepagata
Q8 che verra consegnata dal Mobility Management in seguito alla

GoBeyond CAR POOLING RECOGNITION A

Gli incentivi sono validi solo per i primi sei mesi dall'iscrizione all'App

Car pooling helps reduce traffic and CO, emissions, but also saves costs on daily
transport.
Furthermore BRIDGESTONE provides:

500 points GoBeyvond every 20 car pooling trips. BePaaler.

PARCHEGGI
Gli utenti, driver e/o rider iscritti, al’App BePooler hanno la possibilita
di usufruire di parcheggi dedicati, qualora disponibili nella sede di
appartenenza.

RISERVATO,

L'app propone la visualizzazione dei posti auto disponibili e da la
possibilita di prenotarli per ogni viaggio pianificato.

RESERVED PARKINGS
Driver users registered with the BePooler App have the option
of using 10 dedicated parking spaces at the Castel

Romano - Rome site and 4 dedicated parking spaces at the

RISERVATO,
Aprilia site. In collaborazione con
The App offers the display of available parking spaces and gives 00e®
the possibility to book them for each planned trip. %‘ m Ob““.l:’ BePo er
car together
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Non usi ancora
il carpooling aziendale?

0000 S A
BePooler ConTe.t

cartogether S I

Scarica subito
la nostra app!

ApprOﬁtta della promo Ci trovi su:
pensata per te

Nel mese di Novembre se fai almeno due viaggi,
ti regaliamo subito 10 €*

E nei mesi successivi con almeno 20 viaggi (andata e ritorno valgono 2)
riceverai 20<€ sia nel caso che tu sia un Rider che un Driver.

Download on the

' App Store

<<<<<<< * glji importi ti verranno accreditati a gennaio >>>>>>> www.bepooler.it
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Advantages for Companies

0T 02

Welfare
Employees Income
Increase of the employees
fidelization. It is a successful
Corporate Welfare tool.

Increase employees income
(even more than 1000 EUR per
year)

LYY )
BePooler

Move together
03 04

Environmental Pr ion
CSR onmental Protectio
Reduction of the corporation’s
environmental footprint (1.000t
of CO,/year for companies with

Tool for Corporate Social
Responsibility

1000 employees).
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From: Recornofeescoier A
:;t —-‘aa.-xmuio
9 Y

Subpect Semmana 1) 1002018
oe®
BePooler
car together

Caro Mobility Manager

mhmmlmmmmnmm
Buon lavoro!

Adienda: Contacta Identification of "compatible" trips

Numero totale iscritt 3 BePooler 387

Statistiche della Settimana 33 (15/08/2016-21/08/2016)

Nuovi iscritti 3 BePocler: 0

Vidgg prenotaty: 35

Viagol completati certificati da BePooler: 29

Km complessivi: 1079 Km . H n H n

002 epaminox 110K9 E Trips executed in "carpooling

Dall'inizio dell'anno

Nuowi iscritt 3 BePooler: 122

Visggh prenctat: 2305

Viagol completats certificati da BePooler: 2235

Km complessivi: S0624 Km

CO2 risparmiato: S847 Ko

Neke. " Certified reporting
Sehai ] per Ia tua azienda, contatta reporting@bepocler.ch
- CO2 saved, shared expenses, trips
avoided,...
Powerful tool to learn about our employee needs,
and strengthen their motivation and engagement

Con il contributo di: Con la collaborazione di:
Fondazione Interreg B Y .‘ Regione ctavcbc?) VAREsE D' COMMERCIO
CAR I P LO g Lombardia Q@® | FuturoImpresa Territorio




“%-\ POLITECNICO —“\|

ROVINCIA NIVERSITA DEGLI STUDI %)) MILANO 1863 f% S || Economia e
. 3 ELL’INSUBRIA | A / Sostenibilita
("VAI{FJ’SE DIPARTIMENTO DI ARCHITETTURA . —

ESTUDI URBANI

Nell’ambito dei progetti MOVEON e TiI CICLO VIA

Credits

@® Prof. Franco TUFO, Ingénieur transport EPFL, Directeur général Citec groupe
Chargé de cours EPFL et hepia

«Le stationnement, un outil innovant !»

(Geneve, 4 juin 2019)

@® Dr. Francesca CELLINA, SUPSI — DACD - ISAAC

«Eco-feedback e confronto sociale per una mobilita piu sostenibile»
(evento_BePooler_dicembre 2019)

® AA. VV. Materiali dei convegni cantonali sulla mobilita (2018-19)
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Andare al lavoro con sostenibilita

Grazie dell’attenzione!

Ing. Mirko Baruffini
BePooler

BePooler Srl
Via Manzoni, 30
20121 Milano
amministrazione@bepooler.it
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